VAIN SALLIMALLA
HILJAISUUDEN
AVAUTUA...

voimme vapautua vain
sallimalla syddmemme avautua

syddn on ovi
jumalan maailmaan
hiljaisuuteen

hil jaisuus on
puhtaan vapauden tila
rajaton olemisen tila sinussa
syddmessasi

VALO JA HILJAISUUS
valorukous helenan ja michaelin kanssa

.valo ja hiljaisuus & vapautuminen”
hiljaisuus puhuu selkedmmin kuin sanat.
yhdistdmme hiljaisuuden, rummutuksen ja yhteisen valorukouksen ja
sanat, ajatukset, funteet ja kokemuksen hiljaisuudesta ja valosta.
rummutus ja hiljaiset sanat johdattaa meidat
yhteiseen avautumiseen hil jaisuuteen - valorukoukseen.

ryhmadillasta ehdotamme korvausta 20€
lisdksi voit varata ajan henkilokohtaiseen valorukoukseen - myés kaukorukousta
kysy lisdd helenalta - helena@valorukous.de tai +358 44 3131 157

www.valorukous.de



